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冠心病痰癖辨证与外周血单个核细胞
���� 表达的相关性研究

�一����

王 东生
‘
衷荤凯

�

黄献平
�

谢梦洲
�

卢芳国
’
郭志华

�

谭光波
�

毛 以林
�

摘要 目的
�

观察冠心病痰痕辨证与外周血单个核细胞
�一���

���� 表达的相关性
。

方法
�
以辨证属非痰非疲

、

痰凝心脉
、

痰

癖痹阻证的冠心病患者各 �� 例
，
健康志愿者 �� 例为对象

，

采

用逆转录一 聚合酶链反应 ���
一

����技术
，

检测外周血单个核

细胞
�一��� ���� 的表达

。

结果
�

痰凝心脉组
、

痰痰痹阻组与健

康对照组差异有显著性 �尸 均� 。
�

���
，

冠心病 �组间 比较
，

差

异亦有显著性�尸� 。
�

�� 或 尸� 。
�

���
，�一��� ���� 表达量依

非痰非癖
、

痰凝心脉
、

痰寮痹阻的顺序递增
。

结论
�

外周血单个

核细胞
�一��。 ���� 表达异常可能是冠心病痰寮演变的重要

机制之一
。

全颐词 冠状动脉疾病�病理学 痰郁�病理学 辨证分型

冠心病�����是严重危害人类健康的疾病之一
。

中医学历来非常重视痰痕在冠心病发生发展 中的作

用
，

认为痰凝血痕是其主要病理改变
。

基因
�一��� 表达

上调使血管平滑肌细胞 ������过度增殖��，
�〕 ，

它对

���发病的影响 日益受到关注
。

本研究采用逆转录

一 聚合酶链反应方法
，
以外周血单个核细胞

�一���

���� 表达水平为指标
，

观察与中医痰痕辨证的相

关性
。

� 对象和方法

�
�

� 病例选择标准
�

冠心病诊断参照 《����个内科疾

病诊断标准���� 〕 ，

中医辨证参照 《中医病证诊断疗效标

准��〔
‘ 〕 。

�
�

� 一般资料
�

长沙冶金研究设计院正常体检者 ��

例为健康对照组
。
���� 年 � 月湖南中医学院附属第

二医院诊断为冠心病且符合中医辨证标准的患者 ��

例
，

包括非痰非痕
、

痰凝心脉
、

痰疲痹阻 �组
，

各 �� 例
。

痰凝心脉证
�

男性 �例
，

女性 �例
，

年龄 ����� 岁
，

平

均 ��
�

�士 �
�

�� 岁 �痰痕痹阻证
�

男性 �例
，

女性 �例
，

年龄 �����岁
，

平均 ��
�

�士�
�

��岁 �非痰非癖证
�

男

基金项 目
�

湖南省教育厅重点项 目�������
，

湖南省卫生厅资助

项 目��������

� 中南大学湘雅医院血液科
，
湖南省长沙市湘雅路 ��� 号

��������

� 湖南中医学院

收稿 日期
�

�����一��一��
�修回 日期

�����一��一 ��

性 �例
，

女性 �例
，

年龄 �����岁
，

平均 ��
�

��士 �
�

��

岁 �健康对照组 �� 例
，
男性 �例

，

女性 �例
，

年龄 ���

�� 岁
，

平均 ��
�

�士 �
�

�� 岁
。

经询问无心血管病史
，

体

格检查无阳性体征
。

以上 �组性别
、

年龄经统计学检

验
，

差异无显著性�尸��
�

���
。

�
�

� 总 ��� 提取
�

取肘静脉抗凝血 ���
，

加 ���淋巴

细胞分离液�������
，

离心
，

取中间单个核细胞层
，

转人

另 一 管
，
生 理盐 水洗涤

，

取 �� ��
�

个 细胞
，

加 ���

������振荡
，

加 �
�

���抓仿振摇
，
������ � �℃离心

�����
，

取上层水相于另一管中
，

加 �
�

���异丙醇
，

室

温孵育 �����
，
������� �℃离心 ����� 弃上清

，
���

沉淀于管底
，
加 ������酒精洗涤

，
����� � �℃离心

�����
，

弃上清
，
室温干燥 �����

，

加 ��拌����� 处理水

溶解 ���
。

�
�

� 逆转 录
�

各取 ��� ��拜�
，

加 ����� �����拜�
，

��℃ ���� 冰上骤冷
，

加 ���� 处理水 ��拜�
，
������

�拼����� ����� �拜�
，
�倍反应缓冲液 ��拼�

，

逆转录

酶 �闪
，

��℃孵育 ��
。

取出后置冰上骤冷
，
一��℃贮存

备用
。

�
�

� ���扩增
�

内参照 卜肌动蛋白�各������上游引物

�
‘ 一
��������������������������

一

�
‘ ，

下游

引物 �忆�������������������������
一

�
‘ ，

�一���基因上游引物 �气�����������������

���
一

�
‘ ，

下游引物 �’ 一

��������������������

一

�
， 。

在 ��� 管中
，

各加人 ���������������拜�
，
��

产物 �拜�
，
��� ��� 缓冲液 �拜�

，�一��� 上下游引物各

�拼�
，
件
����� 上下游引物各 �拜�

，���酶 �拌�
，
���� 处理

水 ��拌�
，
反应参数 ��℃ ���

，
��℃ ���

，
��℃ ���

，
��个

循环
，
����延伸 �����

。

�
�

� 琼脂糖凝胶电泳及图像分析
�

取 ��
一

��� 产物

电泳
，
用凝胶分析软件测灰度值

，

以 目的基因与内参照

灰度比值作为 目的基因相对表达量的计量资料
，

进行

半定量分析
。

用方差分析进行统计
。

� 结果

��� 痰 疲 辨 证 与 外 周 血 单个 核 细 胞
�一���

���� 表达 的关系见 附表
。 。 一

�������表达量依
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附表

组别

各组 ��� 外周血单个核细胞
�一���

���� 表达比较 ‘ 士 ��

例数
�一��� ����

健康对照组

非痰非癖组

痰凝心脉组

痰寮痹阻组

��

��

��

��

�
�

��士�
�

��

�
�

��土�
�

��

�
�

��士�
�

��
“ △

�
�

��土�
�

��
“ △△

与健康组 比较
， � 尸� 。

�

�� �
与非痰非痰组 比较

，△尸� 。 �

��
，△△尸

��
�

��

健康对照组�非痰非疲组�痰凝心脉组�痰痕痹阻组

的顺序递进
，

且组间两两 比例均有显著性差异
。

表明

��� 发病由非痰非疲�痰凝心脉�痰痕痹阻
�一���

���� 表达量逐渐增加
。

� 讨论

从基因水平看
，
��� 的形成与

。 一

��。 异常表达相

关
，

这与文献相符阁
。

通过细胞内基因 ���� 表达水

平的检测
。

可以了解该基因在细胞功能活动中的作用
。

运用 ��
一

��� 对细胞内某一特定基因序列进行大量

扩增后
，

检测该基因 ���� 在细胞中的表达水平
，

在

实验条件控制一致时
，

可半定量对 比细胞内的 ����

含量的多寡
，

从而判断细胞基因的表达水平闭
。

本实验

表明
，

健康人
。 一

��� 基因表达微弱
，

而 ��� 由非痰非

痰�痰凝心脉�痰痕痹阻变化中表达逐渐增加
，

证型

间比较差异有显著性
，

由此可知 ��� 痰癖病理变化

的机制
。

与
。 一��。 ���� 异常表达有关

。

脂质代谢的

异常是痰凝心脉的物质基础
，
血液流变学的异常是痰

痪痹阻的客观指征
。

从生物化学角度看痰是机体物质

�脂质�代谢过程失控生成并过量积累的各种病理产

物
，

且可以在一定条件下转化成新的致病因素的那些

物质的总称
。

痰寮同源
，

并非同物
，

从各自的理化性质

看
，
痰属于病理性生化物质在体内堆积的结果

，

存在一

个量变过程
，

在其物理化学性质未发生变化之前尚不

是致病因子
，

而只是疾病的表现形式和物质基础
，

痕则

是病理性生化物质的物理化学性质和生物学功能发生

了改变或同时伴有相关细胞结构和功能改变的结果
。

外周血单个核细胞
。 一��。 ���� 的异常表达是痰癣

病理改变的分子生物学基础
，

从非痰非寮一痰凝心脉

�痰痕痹阻
，

基因表达量依次增加
，

很可能是 ��� 因

虚�非痰非痕�致实�痰疲�
，
因实致虚

，

终致虚实夹杂的

分子生物学机制
。
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北京市东方中医药培训中心手穴诊疗培训班

招 生 通 知
为发掘民族瑰宝

、

弘扬中医精粹
，

满足广大学员开展特色诊疗的需求
，

北京市东方中医药培训中心将于 �。 。�年 �月

�� 日至 �月 �� 日�� 月 �� 日报到�在北京举办
“
手穴诊疗培训班

” 。

由中国老年教授协会医学专业委员会手诊分会副会长
、

江苏省常州市手穴诊疗研究所所长刘浩兴主讲
，

传授
“
望诊

、

触诊
、

压诊
”
的手穴诊病方法

。

该法以中医动态整体观念为基石
，

交融西医静态组织解剖论
，

率先运用阴阳理论
，

将现代基因观点应用于手诊
，

数分钟

即可概知家族遗传性疾病及 自身健康状况
，
鉴别诊断及对诸多疑难病症的诊治观点

，

方法独特
。

并能根据掌
、

指的各种特征

预示部分隐患
。

该手诊法采用中西医结合理论
，

直观明了
、

易学易用
。

为广大医务工作者诊病寻根
、

治病求本
，

不治已病治未

病提供了一条新思路
、

新方法
。

学费 ��� 元
，

学期 �天
，

结业后颁发中英文对照�盖钢印�的结业证书和继续教育学分证书
，

凡参加专修班学员的优秀

论文
，《中医杂志 》将择优发表或在当年增刊上发表

。

欲学习者请先交报名费 �� 元�注明班别�并附个人简况 �注明通讯地

址
、

邮政编码
、

联系电话
、

从事职业等�
。

同一地区同时 �人以上团体报名
，

每人可免学费 ��。 元
。

我中心收到报名函后即做

排名安排
，

经审查合格发人学通知
。

报名联系地址
�

北京东城区北新仓 �� 号中医杂志社内北京东方中医药培训中心
，

邮编
�������

，

电话
�

�������������
，

传真
�
�������������

。

联系人
�

梅丽
。

京饭社广字陈城��
。 。 ‘ 。 。 �号

气怜怜怜怜怜份怜峥怜纷气怜怜纷纷怜仁牢仁牢仁�峥仁牢气怜专罕仁�纷怜份份纷纷怜坛峥份娜仁罕仁�份纷峥件，仁牢怜峥峥仁牢仁字今牢映

才扩件
的价份
才才才扩才才才扩份
钓份的扩扩才矛才扩才才才才扩奉


